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ASSOCIAZIONE DONATORI
MIDOLLO OSSEO

Cos’e ADMO? Perché donare il midollo osseo? Come?

SERVE DONARE MIDOLLO DOSSED

Il ereplanto dl midolio tesen, e delle callule staminal che
esien conblene, rende possible |3 guargone o grad
. malstie: forme

anche alcunl casl ol
tumore Eolido. La

NErE (ratell & sores-
l], ma dwenta
moito rara, crca 1
fu 100,000, tra
Indhdidul non  con-
sanguinal.

S'E’ IL MIDOLLO OSSEO UTILIZZATO
R IL TRAPIANTO

Il midolio oEse0 non & 1 midolio spinGls.
||I:H:I"‘FCII.IITE'D rinnova contineamenta | midolo ossen
ta cul 5l generana | giobull roesl, | giobul blanchi e ke pla-
Etrine. Essn & molto neco o callule Eamingll EMopoiet-
che ICSE] & WMENE PrEEvat osie 0558 NEChE ol Cacng
[CSE midallar] cppure Stireverso prelievo con sferesl
dal sangue [CSE 08 Sangue perterico).

IN CHE COSA CONSISTE
IL TRAPIANTO DI MIDOLLO DSSED

I paziente In SMEsE O EplantD vieng Eotnpo-
B0 @ chemioterapia e/0 radoterapia con o
a:np:dlnm-u;gem tutte ie cellule mido-
fra cul anche quale mals-
Iz Il il esa0 prefevatn
dal donatore viens, quindl,
Infusn & pagiente come una
NOPMEE TrEaiUSone.
I nuowo midolio  oeseq
comincia 3 produrre | gio-
bull bianchl i un perodo
warisble normalmente tra
dug @ tre settimane dopo
1l traplanto.
SuccassvEmEnts, iniza la
produzione  &nche degll
gitrl elementl oel EangLUe
[giobull roesl & plastrine).

PUC' CANDIDARSI COME
TORE DI MIDOLLO OSSED

Gualungue Indviduo di e com-
praea fre | 18 & 38 annl non
ancors complutl @ che abbia un
PEED COrporen superiore al 50
kg pud esesre un donatore o
midolio, purche non eka sfiettn

w04 malsttie el sengue o da

altre grawl forme  Infetbve

[AIDS, epabite, eco. ).

La disponibliita oel donsio-
r& rests velds fino al
ragglungimento del 55 annl.

I prefievn delle CSE put swenlre secondo dug dverse
modalks. L scelts dipente dale iIndcagdonl del trapian-
toiogo, In base alie necessits del perlents e dalla depo-
nibiits ded donstore &lla Bpoiogla rchiesta

La prima modalita & la donazione di O5E con prelevo da
zangue perflerico [CSE da sangue perfferico] copo st
molezione con 1stor d creecika ematopoieticl.

Le donazione In QuUesto Casn preveds | someministrazio-
ne d un farmaco nel 3+ gioml precedent! § prelievo. 11
fermaco & un “fsttore o crescka” cha ha ls proprists di
rencara pil rapida la crescka oelle celluie stamingll & di
tecilitarne | paeeapgio delle ossa & sangue penferico;
BEE0 VIENE SOMMNIEratn mediante nieziond Eottocuts-
nea. || prelevo di CSE awiens Inaferesl, Implegando
saparaton celluler!: | sangue, prelevatn oa un bracoio,
SUrEVErsD N CrculD SErlE entrs In ung centriugs
dove la componente cellulsne utie al traplento viena |so-
I5ta & reCCOla N NS S3CCE, MEentre Il Pestn o8l SenUe
wiene rainfuen nal braccko oppostn.

| disturl che pio comunements = ENVETLINE
sono Tebbricola, cefelea, doion ossed causatl dala st
molezione defativits oel micollo ossen, senso di efath
camentn.  Essendo legat! sl somministrazone del far-

Le seconda modaliks di donszions @ qualla pil “antica”,
COnsistente co2 nal prelevo dl midoiio ossen [CSE
midollar] dalle creste lsche posteriorl @ richiede |s
ospedalzzaions oel voiontario. § prellevn avwiena In ane-
stasla genarale o epidurale, con un Intervento della durs-
3 d circa 45 minwel La procadura preveda oel rischl
minimi legatl alfenestasia e alla modalts di raccoka.

Dopo § pralevo || donatore & tenutn normaimente sobn
controio per 48 ore prima o eseare IMESED B & ok
giglia comungue un periodo di riposo precaudonale d 4-
‘3 gioml. | midolio osse0 prelevatn sl ricostiiusce spon-
mmasmanta in 710 gioml. | donatore genersimenta

SWErtE s0i0 un lleve oniore nela mona o8l prelesn,
destinatn & sparire In pochi goml,

Con entramibe Ie modalts ol raccoia o celue stami
nsil BMopoiEtichs 1| donatore non Eubiers, quindl, Nes-
EUNd Menomazione.

E 51 FA DIVENTARE DONATORI
IDOLLO OSSED

Per diventare donetor di midolio ossen 8 necessann

itallano Oonstord Midollo Osseo, | Rsukst! delle analel
VENgONO INSEFR N UM SFCINID. SIEXTDNIco QEstin &
Ielio regionsie e Nezdonsle, nelaseniutn Fepetto dells
risarvatezra. Inmdmammp&mmmun
pazients, Il donatore ears chismatn & ukanion prelia
o sarguz per enalisl pii dettagiste & fne ol

successh el O compatiibks.
L'auesm Inizale fifmata In corAspondencze
Ol pHIMo prelevo Ne 500 vaIre Morsle &

tUtn per || padents). Tutn cio
rends chiarmo chea | donatore
dl midolio tesen @ un dons-

compathbillts con un paden
te; non =1 =3 guando, non = &3 per chl. La
niolits, gratulta e anonima, non ha Ml geografict:
vienz Infatd a fer parte dellneleme oel donaton di
betn | mondo.

TUTELA DEL DONATORE

Ml 2001 & staka aporovata |2 legge n. 52 per Il rico-
noecimentn del Registro Raklano Donstod Midoilo
Osse0 [BMDAL La legge prevede permess! retribultl
per Fespietsmerto o DUt g esaml concement! 1s
donszione & tels la igurs del conatore In Bed | suol
aspat.

Il donators di midollo osseo & uno dei pochi dona-
tori che, wna wolta chiamate a rispondere della
propria disponibilita, ha la consapewvolezza di
poter contribuire al tentativo di salvare la vita di
un individuo ben prediso, spesso di un bambino.

ADMO & pronta & fornire, senza impegno, tutte
le ulteriori informazioni richieste.



